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Sentore dei Boschi
Deliziosa miscela di frutti di bosco evocante freschezza
erilassamento. La sua composizione ¢ ricca di rosa canina, pezzettini
di mela secca, fiori di Hibiscus, mirtilli, more, bacche di sambuco,
foglie di fragole e cassis ed infine uva sultanina.
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Rooibos Tea (senza Teina)

11 Rooibos ¢ una pianta rossa coltivata nella regione del Capo,
in Africadel Sud. Senza teina,contiene un piccolo quantitativo
di tannino. E’ possibile gustarlo caldo o freddo, € una infusione dal
bel colore rosso vermiglio e dal gusto aromatico. E’ altresi un ideale
calma-sete e piacevole risulta I’aggiunta div una bacca di vaniglia.
Gli siriconoscono diverse proprieta e qualita: contribuisce a combattere
I’insonnia e la tensione nervosa; favorisce una buona digestione;
contiene piccole quantita di ferro, potassio, magnesio, manganese,
rame, calcio, zinco e fluoro. La sua consumazione ¢ pertanto ideale
per tutti i momenti della giornata, senza alcuna restrizione.

Rooibos “Ocean Dreams”
Delizioso infuso dallo squisito gusto di agrumi,
lamelle di cioccolato e fiori di Hibiscus.
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Scent of the woods
A delicious, refreshing and relaxing blend of wild berries.
It is a mix of rosehip, small pieces of dried apple, Hibiscus flowers,
blueberries, blackberries, elderberries, strawberry leaves,
cassis and raisins.
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Rooibos Tea (caffeine free)

Rooibos is a red-bushed plant that grows in the Cape region of South
Africa. It is caffeine free but contains a small quantity of tannin.
Anicely red colored infusion with an aromatic flavor that can be
served hot or cold. It also helps reduce thirst and tastes wonderful

with the addition of a vanilla bean. This tea is known for its different
benefits and qualities against insomnia and nervousness; it helps

digestion; it contains small quantities of iron, potassium,
magnesium, manganese, copper, calcium, zinc and fluorine.
It is therefore an ideal drink throughout the day,
without any restriction.

Rooibos “Ocean Dreams”
A delicious infusion with a great flavor of citrus fruits,
chocolate flakes and Hibiscus flowers.
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11 Thé, questo “intruglio” che ci rinfresca in estate e riscalda
nella stagione invernale, & un vero e proprio dono di Dio.
La prima apparizione di questa bevanda deliziosa si perde nella
notte dei tempi ma da sempre essa incarna il simbolo
dell’ospitalita e della convivialita.

I benefici del Thé restano ancora ai nostri giorni misconosciuti,
nonostante 1’opera di studiosi in medicina e di istituti di ricerca
volta a porre maggiore attenzione sugli effetti benefici che esso

dona alla nostra salute. Il thé possiede una moltitudine
di virtli che noi riassumiamo in grandi linee.

Favorisce I’eliminazione di liquidi in eccesso,
¢ricco in Vitamine B ed E, in ferro ed oligo-elementi.
La teina contribuisce ad un buon reflusso ed irrigazione del cervello.
Apporta fluoro e previene dunque la carie dentaria.
Ha proprieta benefiche sull’organismo in generale.
Esso si inserisce anche nella preparazione di prodotti di bellezza,
essendo un buon astringente per le pelli grasse.
Se assunto in forma orale attraverso compresse, ha un potere
defatigante per gli occhi stanchi. Durante il risciacquo, ridona
ai vostri capelli uno splendore ramato. Inoltre la consumazione
di thé verde ¢ consigliata per mantenersi in perfetta salute.
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Tea, this concoction that can refresh us in the summer
and warm us up during the winter season, is a true gift of God.
The first appearance of this delicious drink dates back
to ancient times, but since then it has been the symbol
of hospitality and conviviality.

The benefits of Tea are still unclear today despite the studies
of medical experts and research institutes that have tried to emphasize
on the positive effects of tea on our health. Tea has many virtues
that we will broadly summarize below.

Tea helps release excess fluids, it is rich in
Vitamin B and E, iron and oligoelements.
Theine helps good circulation to the brain.
Itis a source of fluoride and thus helps prevent cavities,
and it is beneficial to the whole body.
It is also included in the preparation of beauty products,
as it is a good astringent for oily skin.

If theine is taken orally in capsules it has relaxing effects
on fatigued eyes. When rinsing your hair it leaves a shiny
copper red color. Last but not least the consumption
of green tea is recommended to keep healthy.
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